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看到这些案例，许多人不禁要问，到底什

么是放疗，它与传统的手术治疗有什么作用？

放疗就是放射治疗，指用射线消除病
灶. 放射治疗作为治疗恶性肿瘤的一个重
要手段，对于许多癌症可以产生较好效果。
射线这把无形的刀能穿过组织直接进入“敌
军后方”侦查判断，并将其彻底捣毁。这也是
现代放疗相较于手术的优势所在。

现代放疗已经进入了精、准、狠的“导
弹时代”。现代放疗在PET/CT 的模拟定位
下，在分子层面上深入分析肿瘤，有的放矢
地用直线加速器等放疗设备，按肿块的立体
形态直接射杀，高端的治疗技术使得医生敢
于“加大火力”打击肿瘤，即加大剂量，减少
次数，缩短病人的放疗时间，取得更好的治
疗效果，副作用大大减小。

改善生命  让爱重来
——宝鸡高新人民医院肿瘤科倾情奉献

癌症，是中国人特别避讳的话题。

在很多人看来，癌症与死亡几乎可以画上等号，一

些人一旦被确诊癌症，就已经失去了治疗的勇气和信心。

其实，癌症并非想象中的那么可怕，随着医学科技

的发展，特别是随着精准医疗的不断成熟，患者带癌存

活时间将会变得更长，生存质量也会随之提升。

宝鸡高新人民医院是陕西省肿瘤医院肿瘤多学

科协作宝鸡诊疗医院，陕西省远程会诊中心肿瘤分中

心宝鸡站。拥有目前国际上最先进的放射治疗设备，包

括：Infinity 直线加速器一台、GE Discovery CT590 

RT 大孔径CT 一台、最新放射治疗计划系统，最先进

的放疗专用网络管理系统。目前除可进行常规放疗、三

维适形放疗(3D-CRT) 以外，还是宝鸡市唯一开展立

体定向放射治疗、容积旋转调强放射治疗（VMAT）、

静态调强放疗(IMRT)、影像引导放疗(IGRT) 及全身

X( 电子) 线照射等放疗技术的放疗单位。

肿瘤科由原解放军第三医院肿瘤放疗科原班人马

组建而成，擅长各类肿瘤的综合治疗，现有国家认证的

放疗医师 5 人、物理师 3 人、技师 3 人、护士 13 人。科

室开放床位四十二张，开展的诊疗范围有：恶性肿瘤

的规范化、个体化综合治疗，包括肿瘤的放疗、化疗、靶

向、免疫、中医药治疗，并为患者制定肿瘤治疗策略和

全程管理方案。科室始终坚持以患者为本的思想，把解

决患者病痛作为团队核心宗旨。为此长期派遣工作人

员在西京医院、陕西省肿瘤医院和军事医学科学院附

属医院深造学习，不断提高对肿瘤的诊疗水平。

科室与陕西省肿瘤医院肿瘤、解放军总医院肿瘤

科、西京医院放疗科建立了长期协作关系，可以随时发

起远程会诊。优秀的团队加上先进的放疗设备和技术

可以使肿瘤患者的治愈率明显提高，也可以改善晚期

患者的生存质量，减少痛苦延长生存期。被信任是一种

快乐，宝鸡高新人民医院肿瘤科将竭尽全力以精湛的

医术、整洁温馨的医疗环境，为您的健康保驾护航！

宁鹏，宝鸡高新人民医院肿瘤科主任, 原解放军第三医

院肿瘤放疗科主任。担任陕西抗癌协会放疗专业委员会委员、

陕西省保健协会肿瘤放疗专业委员会委员、兰州军区肿瘤放

射治疗委员会委员、兰州军区肿瘤放射治疗学物理技术分会

委员、中国研究型医院学会分子肿瘤与免疫治疗专业委员会

委员、北京乳腺病防治学会肿瘤免疫治疗免疫治疗专业委员

会委员。发表学术论文 7 篇，其中SCI 2 篇（国外），主编专著

一部。从事肿瘤诊治工作十余年，在肿瘤的综合性个体化治疗

方面积累了丰富的临床经验，尤其在中医和放射治疗方面的

应用有独到之处。

高新人民医院肿瘤科拥有目前国际上最先进的放射治

疗设备医科达Infinity 直线加速器，能为肿瘤患者的精准治

疗提供可靠的保证。我院肿瘤科在宝鸡地区率先开展了精准

放疗，包括图像引导、立体定向、容积旋转调强三种治疗技术

和四维CT、呼吸门控两种定位技术，这些技术大大提高了局

部晚期肿瘤根治的可能。

美国GE Discovery CT590 大孔径CT 是国际最先进的

自由呼吸门控诊断级大孔径CT 放疗定位机。该设备创新的采

用Smart4D 智能一体化呼吸门控技术，动态追踪内部解剖结

构运动同时进行多参数呼吸特征提取，从而计算出更准确地

呼吸曲线，并与同期相的图像实时匹配，使肿瘤的运动范围显

示更准确。采用宝石ASiR 平台，在不增加X 线辐射剂量的条

件下降低图像噪声、提高图像分辨率的目的，实现全身的高清

低剂量成像。

案例 1

患者为 47岁男性，肺腺样囊性癌。因
确诊肺恶性肿瘤13年，胸闷气短20余天，
2004 年确诊肺腺样囊性癌，多次化疗、放
疗、镜下治疗。此次肿瘤再次复发，阻塞气
管，导致右肺不张，气短严重，在宝鸡高新
人民医院经放疗后从复查CT看气管内
肿物明显缩小，右肺不张组织完全张开，
患者气短明显减轻，胸闷、憋喘症状改善。

案例 2

患者为 80 岁老年女性，食管鳞癌。因
进行性进食哽噎主诉入院，胃镜提示距门齿
28cm 菜花样新生物，中央溃烂、渗血，占据大
部分管腔，内镜无法通过。病理诊断：鳞状细
胞癌。治疗前进食困难，流食仍感下咽不畅；
在宝鸡高新人民医院放射治疗期间症状逐渐
缓解，由流食换为进食软食。CT可见放疗后
食管病灶明显缩小。

典型案例

医科达infinity 直线加速器

GE自由呼吸门控诊断级大孔径定位CT诊疗项目

学科带头人

宝鸡高新人民医院肿瘤科为西部肿

瘤放射治疗协会委员单位，擅长各类恶性

肿瘤的非手术规范化综合治疗。主要收治

病种包括：鼻咽癌、喉癌、甲状腺癌、肺癌、

食管癌、胃癌、肝癌、结直肠癌、胰腺癌、乳

腺癌、宫颈癌、子宫内膜癌、卵巢癌等。经数

年随访统计，收治患者的中位生存期均超

过文献记载的平均水平。
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